MAGNESIUM

PUR

MAGNESIUM

Magnesium in pflanzlicher Kapselhiille.
Comp

Nahrungserganzungsmittel mit 150mg /6.2 mmol

ément alimentaire avec 150mg /6.2 mmol
de magnésium en coquille de capsule végétale.

6 Kapseln
capsules

Nahrstoffangaben

pro Tagesdosis (2 Kapseln)

% NRV* pro 2 Kapseln

Teneur en nutriments par dose journaliére (2 capsules) % NRV** par 2 capsules

Magnesium/magnésium 300mg

80%

*tagliche Referenzmenge fiir Erwachsene / ** apport quotidien de référence pour un adulte

Zutaten: Magnesiumcitrat (88 %), Uberzugsmittel:
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhiille),
Trennmittel: Magnesi Ize der Speisefettsduren.

Hinweise: Ausser Reichweite von kleinen Kindern
aufbewahren. Bei Raumtemperatur lagern.
Magnesium-Préparate kénnen abfiihrend wirken.
Nahrungsergénzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine
abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung
und eine gesunde Lebensweise.

Inaréad

grédi Citrate de (88%), agent d'en-
robage: hydroxypropylméthylcellulose (coquille de la cap-
sule), anti-agglomérant: sels de magnésium d'acides gras.

Remarques: Tenir hors de portée des petits enfants.
Conserver a température ambiante. Les préparations
a base de magnésium peuvent avoir des effets
laxatifs. Les compléments alimentaires ne remplacent
pas une alimentation variée et équilibrée et un mode
de vie sain.
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